
第37号　2026年（令和8年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目
1 新たな時代を共に歩む同窓会を目指すして 会長・第53期 酒井　利夫

令和７年を振り返って 理事長 上野　雅子

東京の早春賦 学校長 田中　清江
3 学校の近況報告（1.在籍／2.進路／3.成績会議／4.定期） 副校長 宮田　宏輔
4 　普通科特別進学コース（特別進学コースの特徴／校外学習）

　普通科総合進学コース（Ⅰ類・Ⅱ類／生徒会）
　花道・茶道部
　電気科電気コース・ゲームＩＴｺコース
　普通科ビジネスコース
　ダンス部(ダンス部の特徴／他の部活にはない要素／今後の目標

　／ダンス動画について／文化祭について／先生へのインタビュー）

会員通信欄

定期総会報告
　第44回（令和7年）定期総会・懇親会

　／令和6年度収支決算報告書
　令和7年度事業計画（Ⅰ．総務部／Ⅱ．企画・総務部）
　／令和7年度同窓会組織図

10 　寄付者／同窓会会員総数／第101期在籍人数／同窓会会則

主な行事報告
　令和7年度(第101期)同窓会幹事懇親会／令和7年度東実祭

　令和7年度拡大幹事会／令和8年新年会／第42回懇親旅行
寄稿・投稿欄
　懐かしい”部活動”の思い出 第38期 戸田　孝
　東京実業高等学校柔道部OB会のあゆみ 柔道部OB会会長・第40期 遠西　廣亘
　陸上競技部OBの駅伝競走に感動！ 顧問・第42期 臼田　佳彦
　物故者／物故者memo／同窓会活動カレンダー
　／寄付金募集について

15 　本会報誌について（デジタル化に伴うお願い！）／広告４社
事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／広告掲載のお願い
　同窓会名の電話に“ご注意„／個人情報の取り扱い
　写真及び随筆文等の募集／編集後記
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第36号　2025年（令和7年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目
1 会長・第53期 酒井　利夫

変動の時代 理事長 上野　雅子

東京実業の羨望 学校長 田中　清江

3
学校の近況報告
　1.在校生／2.クラブ活動／3.行事／4.東実のいま 副校長 宮田　宏輔

　普通科近況報告　総合コース 総合コース長 御園　新太
　　　　　　　　　ビジネスコース ビジネスコース長 鈴木　七生希
　機械科近況報告　機械システムコース 機械科科長 羽田　雄
　電気科近況報告　電気システムコース 電気システムコース長 小谷　司
　　　　　　　　　ゲームＩＴコース ゲームＩＴコース長 深川　剛
　部活動報告（女子サッカー部） 女子サッカー部顧問 山口　汐音
　生徒会活動報告 生徒会会長 小向　宥輝　

7
定期総会報告
　第44回（令和6年）定期総会・懇親会／

　令和5年度収支決算報告書／任期満了に伴う役員改選
8 　令和6年度事業計画／令和6年度同窓会組織図

　第45回(令和7年)定期総会開催のお知らせ
　同窓会活動カレンダー（2024年６月～2025年５月）

9
主な行事報告
　令和6年度拡大幹事会／第41回懇親旅行

10 　令和6年度(第100期)同窓会幹事懇親会・同窓会幹事名簿／
　令和7年新年会／令和6年度東実祭

11
会員通信欄
　会報通信欄を拝見して 第38期 日下部　銑五郎

　返信ハガキ備考欄より
　物故者・物故者memo

12
寄稿・投稿欄
　懐かしい”東実の思い出”（東実野球部と本塁打王！！／
　神宮球場で初ブラスバンド応援）

第38期 星山　嘉昭

　吹奏楽部クラブ活動の思い 第38期 斉藤　克雄
　東京湾シンフォニークルーズ（第41回懇親旅行記） 第28期 中島　實
　マーチングバンド部ＯＢ・ＯＧ会（フェニックス アルムナイ） 会長・第69期 飯野　賢治
同窓会会員総数／寄付者

15 寄付金募集について／本会報誌について
広告4社

16
～ 広告4社

18
19 各期幹事名簿（第89期～第99期）

事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／広告掲載のお願い
　同窓会名の電話に“ご注意„／個人情報の取り扱い
編集後記 企画・広報部責任者・第70期 深谷　和弘
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第35号　2024年（令和６年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目
1 就任２年目を迎えて！ 会長・第53期 酒井　利夫

会報35号に寄せて 理事長 上野　雅子

コロナ禍以前に状況に戻りつつある教育活動 学校長 國分　達夫

3

学校の近況報告
　1.新入生（100期・令和５年４月入学）
　2.教職員の異動(2023年春）
　3.在校生の活躍（①東実スカラシップ表彰、②「体育祭」を
　　実施、③「東実祭」を開催、④クラブ活動（野球部・男子
　　サッカー部・陸上競技部・マーチングバンド部・レスリン
　　グ部）
　4.教職員の永年勤続表彰

副校長 武田　一郎

　普通科近況報告　文理・探究・総合コース 文理・探究・総合コース長 寺岡　しのぶ
　　　　　　　　　ビジネスコース ビジネスコース長 湯尻　英明

　機械科近況報告　機械システムコース 機械科科長 砂本　眞

　電気科近況報告　電気システムコース
　　　　　　　　　・ゲームＩＴコース

電気科科長 深川　剛

　部活動報告（釣り部） 釣り部顧問 小島　茂
　生徒会活動報告（令和５年度生徒会報告） 生徒会会長 加藤　太一

7
定期総会報告
　第43回定期総会／総会後の懇親会／令和５年度事業計画

8
　令和４年度収支決算報告書
　第44回(令和６年)定期総会開催のお知らせ

　新任役員紹介 校内幹事長・教諭（第69期） 小島　健市
　令和５年度同窓会組織図／寄付者

10
主な行事報告
　令和5年度(第99期)同窓会幹事会・同窓会幹事名簿／
　令和5年度拡大幹事会／第40回懇親旅行

11 　令和5年度東実祭／令和６年新年会

12
会員通信欄
　返信ハガキ・封書より／会報のバックナンバーを閲覧して／
　物故者／物故者memo

13
寄稿・投稿欄
　第38期機械科Ｂ組クラス会・クラス会の仲間たち
　／母校野球部の試合観戦

第38期 星山　嘉昭

　同窓会に寄せて 第68期 鈴木　隆之
　後輩の皆さんに伝えたい事 常任幹事・第90期 羽田　克萌

15 本田　位公子
16 臼田　佳彦

17
広報・ニュース
　個人情報の取り扱いに関する基本方針
　寄付金募集について

18 同窓会の歩み

19 本会報誌について／同窓会会員総数／広告４社
20
～ 広告５社

23
事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／広告掲載のお願い

　／同窓会名の電話に“ご注意„／常任幹事を募集しています
　編集後記 広報部責任者・第70期 深谷　和弘
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第３4号（創立100周年記念号）　２０２3年（令和5年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目
1 会長就任にあたって 会長・第53期 酒井　利

令和4年・コロナ禍の中で
巻頭の辞（東実100年誌より）
伝統的な東実祭の復活に向けて 学校長 國分　達夫
「創立200年に向かって新たな一歩」 副校長 武田　一郎

4

学校の近況報告
　1.体育祭を実施／2.東実祭を開催／3.在校生(クラブ)の活躍
　4.創立100周年(東京高校創立150周年)記念式典並びに記念
　祝賀会／5.教職員の永年勤続表彰並びに異動

副校長 小畑　雅一

　普通科報告　文理・探究・総合コース 文理・探究・総合コース科長 寺岡　しのぶ
　　　　　　　ビジネスコース ビジネスコース科長 田口　結香

　機械科報告　機械システムコース 機械科科長 砂本　眞

　電気科報告　電気システム・ゲームＩＴコース 電気科科長 深川　剛

　部活動報告（軽音楽部） 軽音楽部顧問 小泉　佐和子
　生徒会活動報告 生徒会副会長 澤田　銀之助

定期総会報告
　第42回定期総会／総会後の懇親会

　会長退任にあたり 顧問・第42期 臼田　佳彦
9 　令和3年度収支決算報告書

10
　令和4年度事業計画／令和4年度 同窓会組織図
　第43回(令和5年)定期総会開催のお知らせ

11
主な行事報告
　令和4年度(第98期)同窓会幹事会・同窓会幹事名簿／
　令和4年度拡大幹事会／令和4年度東実祭

12
　第39回懇親旅行／令和5年新年会／寄付者／
　本会報誌について／東京実業高校同窓会会員総数

13 　東京実業高等学校創立100周年記念式典とレセプションパーティー 副会長・第69期 名取　正人

14
寄稿・投稿欄
　現役生活での人々への感謝 元副校長 北井　邦寿

15 　三名の校長先生と「私の歩んだ道」 第38期 日下部　銑五郎
16 　”祝100周年”東京実業高等学校 第73期 加藤　龍太郎

17
会員通信欄
　返信ハガキ・封書より
　東京実業高等学校インターアクトクラブ同窓会 ｲﾝﾀｰｱｸﾄｸﾗﾌﾞ48期生 内山　保

物故者・物故者ｍｅｍｏ

第38期機械科3Bクラス会 第38期(機械科) 星山　嘉昭
19
～ 協賛広告
27

事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／同窓会名の電話に“ご注意„

　／広告掲載のお願い／個人情報の取り扱い
　／後輩（新入生）を募集しています／
編集後記 広報部責任者・第70期 深谷　和弘
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第３3号　２０２2年（令和４年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目

1
ご挨拶・コロナ禍の2021年度・創立100周年を迎えて
・第97期卒業生の皆さん

会長（第42期） 臼田　佳彦

令和３年　徒然なるままに 理事長 上野　雅子

令和３年度 新型コロナウイルス感染症への対応を顧みる 学校長 國分　達夫

学校の近況報告
　科・コースの変更・「フェニックスプログラム」の始動
　・クラブの活躍・教職員の永年勤続表彰並びに異動

副校長 小畑　雅一

　　現在の運動部と文化部
　機械科報告 機械科科長 砂本　眞
　電気科報告 電気科科長 深川　剛
　普通科報告　ビジネスコース ビジネスコース科長 田口　結香
　　　　　　　文理コース 文理コース科長 寺岡　しのぶ
　部活動報告（オーサリング部） オーサリング部顧問 湯尻　英明
　生徒会報告 生徒会会長 松原　想大
定期総会報告
　令和２年度 収支決算報告書／令和３年度事業計画

8 　令和３年度 同窓会組織図／第41回定期総会報告

新任役員紹介 副会長・第70期
副会長・第75期

深谷　和弘
山田　慎

　同窓会会員総数(第96期（令和３年３月）卒業生まで）

10

主な行事報告
　第38回懇親旅行／令和３年度(第97期)同窓会幹事会
　／令和３年度(第97期) 同窓会幹事名簿／令和３年度東実祭
　／令和３年度拡大幹事会

　／令和４年新年会／寄付者／第42回定期総会開催のお知らせ

寄稿・投稿欄
　創立100周年にあたって 第61期 雪下　健太朗

12 　私の歩んだ道 第36期 石原　孝
　会報誌と共に 副会長・第38期 川邉　國造
東京実業高校同窓会の沿革

14
会員通信欄
　返信ハガキ・封書・メールより／物故者

15 協賛広告（７社）／本会報誌について
事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／同窓会名の電話に“ご注意„

　／広告掲載のお願い／個人情報の取り扱い

　／常任幹事を募集しています／編集後記
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第３２号　２０２１年（令和３年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目

1
ご挨拶・新型コロナウイルス感染症の影響・寄付金の推移と感謝
・第96期卒業生の皆さんへ

会長（第42期） 臼田　佳彦

令和２年の災厄 理事長 上野　雅子
校長寄稿文 学校長 國分　達夫

学校の近況報告
　新型コロナウイルス感染症の影響・部活動の活躍
　・教職員の永年勤続表彰並びに異動

副校長 小畑　雅一

　同窓会会員総数(第95期（令和２年３月）卒業生まで）
　機械科報告 機械科科長 藤田　稔
　電気科報告 電気科科長 須賀　寛光
　普通科報告　ビジネスコース ビジネスコース科長 田口　結香
　　　　　　　文理コース 文理コース科長 関根　章道
　部活動報告（女子サッカー部）「人間力・サッカー力」 女子サッカー部顧問 清水　博信
　生徒会報告 生徒会会長 松原　想大

オンライン東実祭
　オンライン東実祭によせて 生徒部長 小川　欽也

　オンライン東実祭を通じて成長 実行委員長 清水　巴弥斗
定期総会報告
　令和元年度収支決算報告書／第40回定期総会報告

9 　令和２年度同窓会組織図／令和２年度事業計画

新任役員紹介 常任幹事・第94期
　　　　〃

宮崎　颯眞
加藤　知樹

創立100周年記念号投稿記事募集／第41回定期総会開催のお知らせ

11
主な行事報告
　第37回懇親旅行／新幹事懇親会／拡大幹事会／令和３年新年会
　／令和2年度東実祭／令和２年度(第96期) 同窓会幹事名簿

寄稿・投稿欄
　後期高齢者から終活へ 相談役・第36期 天野　昇

　フリーランスカメラマンという仕事 第54期 竹村　雄一
　有志の旅行 顧問・第34期 本田　位公子
本会報誌について／寄付者／東実の校訓

14
会員通信欄
　返信ハガキより／物故者

15 協賛広告（８社）／ホームページリニューアルのお知らせ
事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／同窓会名の電話に“ご注意„

　／広告掲載のお願い／個人情報の取り扱い

　／常任幹事を募集しています／編集後記
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第３１号　２０２０年（令和２年）３月１日発行
頁 項　　　　　　　　　　　　目
1 あいさつ・同窓会と私・少子化と同窓会・新会員の皆さんへ 会長（第42期） 臼田　佳彦

令和の幕開き 理事長 上野　雅子
兄弟3校同窓会交流／本会報誌について
校長寄稿文 学校長 知念　義裕
創立100周年記念号投稿記事募集／第40回定期総会のお知らせ

学校の近況報告
　5年目の校舎・部活動の報告・教職員の永年勤続表彰及び異動 副校長 小畑　雅一

　同窓会会員総数(第94期（平成31年3月）卒業生まで）
　機械科報告 機械科科長 藤田　稔
　電気科報告 電気科科長 須賀　寛光
　普通科報告　ビジネスコース ビジネスコース科長 田口　結香
　　　　　　　文理コース 文理コース科長 関根　章道
　部活動報告（工芸部ｅスポーツ班） 工芸部顧問 深川　剛
　生徒会報告 生徒会会長 池田　錬
第39回（令和元年）定期総会
　平成30年度 収支決算報告書／定期総会及び懇親会報告

9 　令和元年度 同窓会組織図／令和元年度 事業計画

10
主な行事報告
　第36回懇親旅行・「旅行記」／東実祭・「教職員の会」

11
　新幹事懇親会／拡大幹事会／令和2年新年会／
　令和元年度(第95期) 同窓会幹事名簿

12
寄稿・投稿欄
　青山山田高校 木村隆文理事長との思いで 第42期 瀬戸　盛義

13 　沖縄紀行（2019年2月19日～21日） 第36期 石原　孝

14
会員通信欄
　返信ハガキより／物故者／寄付者／
　クラス会（第41期女子商業科Ａ組）

第18期
第41期

河邊　位　他8名
須山　悦子

15 協賛広告（9社）／広告主募集
事務局だより
　主な同窓会行事と参加のお願い！／同窓会名の電話に“ご注意„／

　卒業記念アルバム貸与・贈呈のお願い／常任幹事を募集しています

　ホームページにバナー広告を掲載しませんか／編集後記
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